O Reco-reco

O Reco-reco é um instrumento de percussao utilizado na Capoeira, contribuindo para a criacao de
ritmos e padrdes sonoros durante a roda. Abaixo estao mais detalhes sobre o Reco-reco na
Capoeira:

1. Estrutura Basica:

e O Reco-reco é geralmente construido a partir de uma peca longa e cilindrica, muitas
vezes feita de bambu ou madeira. Essa peca possui ranhuras ou sulcos ao longo de
sua extensao.

2. Material:

e Além do bambu e da madeira, o Reco-reco pode ser feito de outros materiais,
incluindo metal ou plastico. A escolha do material influencia o timbre e a sonoridade
do instrumento.

3. Toque e Técnica:

e O Reco-reco é tocado passando-se uma vareta de metal ou madeira pelas ranhuras.
O atrito entre a vareta e as ranhuras cria um som caracteristico de raspar.

e A velocidade, a pressao e a direcao da passagem da vareta influenciam a
intensidade e o ritmo do som produzido.

4. Ritmos e Toques:

e Na Capoeira, o Reco-reco é utilizado para tocar diferentes ritmos ou "toques". Cada
toque define o estilo de jogo na roda e orienta os praticantes quanto aos tipos de
movimentos a serem executados.

e Exemplos de toques de Reco-reco incluem Sao Bento Grande, Sao Bento Pequeno,
Angola, entre outros.

5. Interacao com Outros Instrumentos:

e O Reco-reco geralmente interage com outros instrumentos, como o Berimbau, o
Atabaque, o Pandeiro e o Agog0. Essa integracao cria uma trilha sonora coesa e
complexa na roda de Capoeira.

6. Uso Estratégico:

e O Reco-reco é tocado estrategicamente durante a roda de Capoeira, enfatizando
momentos especificos do jogo ou indicando variacdes no ritmo.

e Sua sonoridade de raspar pode ser usada para criar contrastes, adicionar textura a
musica e complementar os movimentos dos praticantes.

7. Expressividade:

e Apesar de sua simplicidade, o Reco-reco contribui para a expressividade da
Capoeira. Seu som distintivo acrescenta uma camada percussiva que destaca
momentos importantes e proporciona dinamica a roda.

8. Elemento Cultural:

e Assim como outros instrumentos na Capoeira, o Reco-reco carrega significado

cultural, conectando os praticantes com a tradicao africana e afro-brasileira.



e A presenca do Reco-reco na roda destaca a importancia da musica como parte
essencial da pratica da Capoeira.

O Reco-reco, com sua capacidade de criar padrdes ritmicos cativantes e seu papel estratégico na
trilha sonora da Capoeira, € um instrumento valioso que enriquece a experiéncia musical dessa
arte marcial brasileira.
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